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Agrupamento de Escolas Professor Abel Salazar - Guimaraes
Aepas Guimardes Informacao-Prova de Equivaléncia a Frequéncia 2015/2016
Data: 1.2 Fase e 2.2 Fase 2016

CIENCIAS NATURAIS

Prova 10 | 2016

3.2 Ciclo do Ensino Basico

1. Introducéao

O presente documento visa divulgar as caracteristicas da prova de

equivaléncia a frequéncia do 3.2 ciclo do ensino basico da disciplina de
Ciéncias Naturais (CODIGO 10) a realizar em 2016 pelos alunos que se
encontram abrangidos pelos planos de estudo instituidos pelo Decreto-Lei n.°
91/2013, de 10 de julho, n®176/2014, de 12 de dezembro e n.© 17/2016, de 4 de
abril.

Deve ainda ser tido em consideracdo o Despacho Normativo n.© 17-A/2015, de 22
de setembro, (com as necessarias adaptacfes exigidas pelo Despacho Normativo
n® 1-F/2016, de 5 de abril), bem como o Despacho n.°© 15971/2012, de 14 de
dezembro).

As informacbes apresentadas neste documento nao dispensam a consulta da
legislacdo referida e do Programa da disciplina.

O presente documento d& a conhecer os seguintes aspetos relativos a prova:

< Objeto de avaliacao;

= Caracteristicas e estrutura;

= Critérios de classificacao;

= Material;

< Data da realizacéo;

< Duracéao.

Este documento deve ser dado a conhecer aos alunos e com eles deve ser
analisado, para que figuem devidamente informados sobre a prova que iréo
realizar.

Importa ainda referir que, nas provas desta disciplina, o grau de exigéncia
decorrente do enunciado dos itens e o grau de aprofundamento evidenciado nos
critérios de classificagdo estdo balizados pelo Programa, em adequacao ao nivel

de ensino a que a prova diz respeito.
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2. Objeto de avaliacdo

A prova de equivaléncia a frequéncia tem por referéncia o Programa de Ciéncias
Naturais do 3.© ciclo, aplicando-se supletivamente as Metas Curriculares, e
permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliagdo numa prova escrita de
duracéo limitada, nos:

Dominio: Terra no Espaco e Terra em Transformacao

Subdominio: Histéria da Terra
e Conhecer o conceito de fossil;
e Compreender o processo de fossilizacdo;

e Reconhecer os fésseis como indicadores de idade e de ambientes;

Subdominio: Dinamica Interna da Terra
e Conhecer a estrutura de um vulcéo;
e Relacionar os tipos de materiais emitidos pelos vulcbes com as caracteristicas da
respetiva atividade vulcéanica;

e Conhecer a estrutura interna da Terra;

Subdominio: Dinamica Externa da Terra
e Identificar diferentes rochas magmaticas;

e Relacionar a textura de uma rocha com a sua génese.

Dominio: Sustentabilidade na Terra

Subdominio: Ecossistemas
e Indicar formas de transferéncia de energia existentes nos ecossistemas.
e Construir cadeias tréficas de ambientes marinhos, fluviais e terrestres.
e Elaborar diversos tipos de cadeias tréficas a partir de teias alimentares.
e Explicar o modo como algumas atividades dos seres vivos (alimentacéo,
respiracdo, fotossintese) interferem nos ciclos de matéria.
e Explicitar a importancia da reciclagem da matéria na dindmica dos ecossistemas.
e Apresentar uma definicdo de recurso natural.

e Enunciar os critérios de classificacdo dos recursos naturais, apresentando exemplos.
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e Enunciar os critérios de classificagdo dos recursos naturais, apresentando
exemplos.
e Distinguir recursos energéticos de recursos ndo energéticos, com exemplos.

e Definir recursos renovaveis e recursos ndo renovaveis, apresentando exemplos.

Dominio: Viver Melhor na Terra

Subdominio: Organismo Humano em Equilibrio
e Distinguir alimento de nutriente.
e Resumir as fun¢gdes desempenhadas pelos nutrientes no organismo.
e Distinguir nutrientes organicos de nutrientes inorganicos, dando exemplos.
e Identificar as etapas da nutricdo.
e Relacionar a funcédo do sistema digestivo com o metabolismo celular.
e Estabelecer a correspondéncia entre os 6rgaos do sistema digestivo e as
glandulas anexas e as funcfes por eles desempenhadas.
e Resumir as transformacoes fisicas e quimicas que ocorrem durante a digestéo.
e Justificar o papel das valvulas coniventes na eficiéncia do processo de absorcao
dos nutrientes.
e Referir o destino das substancias nao absorvidas.
e Identificar os constituintes do sangue, com base em esquemas e/ou em
preparacdes definitivas.
e Relacionar a estrutura e a funcao dos constituintes do sangue com o equilibrio do
organismo humano.
e Explicar o modo de atuacdo dos leucdcitos, relacionando-o com o sistema
imunitario.
e Identificar os constituintes do sangue, com base em esquemas e/ou em
preparacdes definitivas.
eRelacionar a estrutura e a fungédo dos constituintes do sangue com o equilibrio do
organismo humano.
e Formular hipo6teses acerca das causas provaveis de desvios dos resultados de
analises sanguineas relativamente aos valores de referéncia.
e Explicar o modo de atuacao dos leucoécitos, relacionando-o com o sistema
imunitario.
e Caraterizar a funcéo e os diferentes tipos de linfa.
e Descrever a estrutura do sistema linfatico.

e Explicar a relacdo existente entre o sistema cardiovascular e o sistema linfatico.
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e Justificar a relevancia da linfa e dos ganglios linfaticos para o organismo.

e Indicar as alteragcbes morfologicas que ocorrem ao nivel do mecanismo de
ventilacdo pulmonar.

e Determinar a variacdo da frequéncia e da amplitude ventilatérias em diversas
atividades realizadas no dia-a-dia, com controlo de variaveis.

e Comparar a hematose alveolar com a hematose tecidular.

e Resumir os mecanismos de controlo da ventilacdo.

e Comparar o sistema nervoso central com o sistema nervoso periférico.

e Esquematizar a constituicdo do neurénio.

e Indicar o modo como ocorre a transmissdo do impulso nervoso.

Descrever a reacdo do organismo a diferentes estimulos externos.

Distinguir ato voluntario de ato reflexo.

Diferenciar o sistema nervoso simpatico do sistema nervoso parassimpatico.

e Descrever o papel do sistema nervoso na regulacdo homeostatica (por exemplo,
termorregulacéo).

e Comparar o sistema nervoso central com o sistema nervoso periférico.

e Esquematizar a constituicdo do neurodnio.

e Indicar o modo como ocorre a transmissdo do impulso nervoso.

e Descrever a reacgao do organismo a diferentes estimulos externos.

e Distinguir ato voluntario de ato reflexo.

e Diferenciar o sistema nervoso simpatico do sistema nervoso parassimpatico.

e Descrever o papel do sistema nervoso na regulacdo homeostatica (por exemplo,
termorregulacéo).

e Localizar as glandulas endécrinas: glandula pineal, hipoéfise, hipotalamo, ilhéus de
e Langerhans, ovario, placenta, suprarrenal, testiculo, tiroide.

e Referir a funcdo das hormonas: adrenalina, calcitonina, insulina, hormona do
crescimento, e melatonina.

e Explicar a importancia do sistema neuro-hormonal na regulacdo do organismo.

Subdominio: Transmisséo da Vida
e Caraterizar as estruturas e as funcdes dos 6rgédos reprodutores humanos.
e Comparar, sumariamente, 0os processos da espermatogénese com o0s da oogénese.
e Interpretar esquemas ilustrativos da coordenacdo entre o ciclo ovarico e o ciclo
uterino.
e Identificar o periodo fértil num ciclo menstrual.

e Distinguir as células reprodutoras humanas, a nivel morfolégico e a nivel fisioldgico.
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e Resumir a regulacdo hormonal do sistema reprodutor masculino e do sistema
reprodutor feminino.

e Distinguir o conceito de genética do conceito de hereditariedade.

e Descrever as principais etapas da evolucdo da genética, com referéncia aos
contributos de Gregor Mendel e de Thomas Morgan.

e Identificar as estruturas celulares onde se localiza o material genético.

e Explicar a relacdo existente entre os fatores hereditarios e a informacao genética.

e Calcular a probabilidade de algumas carateristicas hereditarias (autossémicas e

heterossémicas) serem transmitidas aos descendentes.

3. Caracteristicas da prova

A Prova de Exame é de caracter escrito e esta estruturada da seguinte forma:
Grupo I (10 Pontos)

< A Terra conta a sua historia.

Grupo Il (10 Pontos)

= Consequéncias da dindmica interna da Terra.
Grupo 111 (20 Pontos)

+ Dindmica dos ecossistemas.

Grupo 1V (15 Pontos)

= Sistema digestivo.

Grupo V (30 Pontos)

= Sistema cardiorrespiratério

Grupo VI (15 Pontos)

* Transmissao da vida
Tipologia das questdes da prova:

.Interpretacdo de textos, esquemas, figuras e graficos;
.Conhecimento de conceitos, principios e generalizacdes;
.Relacionamento de factos e/ou conceitos;
.Estabelecimento de correspondéncias;

.Resposta curta.

.Estabelecimento de verdadeiro/falso;

.Aplicacdo de conhecimentos a situacdes novas;
.Elaboracao de legendas;

.Estabelecimento de sequéncias;

.Escolha mdltipla.
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4. Critérios de classificacao

1. A classificacdo ndo devera ser prejudicada pela utilizacdo de dados incorretos,
obtidos na alinea anterior, a ndo ser que o grau de dificuldade ndo se mantenha.
2. A auséncia de resposta ou resposta ilegivel tera cotacao zero.

3. Sempre que se verificar um engano, deve ser corrigido a frente, de modo bem
legivel.

4. Nos itens relativos a sequéncias, s6 sera atribuida cotacdo se a sequéncia
estiver integralmente correta.

5. Nos itens de verdadeiro/falso, a resposta em que todas as afirmacdes sejam
identificadas como verdadeiras ou falsas é classificada com zero pontos.

6. Nos itens de escolha multipla, deve ser respeitado o numero de opcdes
pedidas. Caso se exceda esse niumero a cotacdo sera zero.

7. Nos itens de resposta elaborada, a corregcdo da prova sera feita de acordo com
o fracionamento da cotacdo, de forma a contemplar os conhecimentos revelados
pelo aluno, aquando de uma resposta parcialmente correta.

No entanto, devera atender aos seguintes aspetos:

- Utilizacdo de uma escrita clara e rigorosa;

- Utilizacao de terminologia e vocabulario especifico;

- Coeréncia de argumentos na interpretacdo/ explicacdo/ relacionacdo de
conceitos;

- Rigor cientifico;

- Rigor concetual.

5. Material

O aluno apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferogréafica de
tinta indelével, azul ou preta.

As respostas sdo registadas em folha prépria, fornecida pelo estabelecimento
de ensino (modelo oficial).

Nao é permitida a consulta de dicionario. Nao é permitido o uso de corretor. Nado

sao avaliadas respostas deixadas a lapis.

6. Data da realizacao

22 junho de 2016 — 12 fase
22 julho de 2016 — 22 fase

7. Duracao da Prova

A prova tem a duracdo de 90 minutos.
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